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План работы Кабинета профилактики наркомании, 

пропаганды здорового образа жизни среди подростков, детей, молодежи 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Категория Сроки Межведомств

енное 

взаимодейств

ие 

Ответственные 

1. Мероприятие на 

базе ГБУЗ НД МЗ 

КК ДПО№2, 

профилактический 

проект  «Кубань 

вне зависимости» 

 

7-10 

классы 

ноябрь специалист 

по 

социальной 

работе ДПО 

№ 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК 

социальный 

педагог 

2. Социально-

психологические 

тренинги с 

учащимися 

«Учимся  

говорить «НЕТ». 

6-7 кл. 

8-9 кл. 

ноябрь 

март 

 Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

3. Месячник по 

борьбе с 

вредными 

привычками. 

1-11 

классы 

ноябрь (по 

отдельному 

плану) 

 Социальный 

педагог 

4. Встреча со 

специалистом по 

социальной работе 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер».  

Профилактическая 

беседа на тему: 

«Что я знаю о 

ВИЧ?». 

 

9 -11 

классы 

декабрь специалист 

по 

социальной 

работе ДПО 

№ 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК 

Социальный 

педагог 

5. Сдача ГТО 2;4;6;9;11 

классы 

декабрь  руководитель 

школьного 

спортивного 



клуба 

«Олимпиец» 

6. «Служу 

Отечеству» - 

месячник 

спортивно-

массовой 

патриотической 

работы 

1-10 

классы 

февраль  Заместитель 

директора, 

Классные 

руководители, 

руководитель 

клуба 

«Олимпиец», 

социальный 

педагог 

7. Профилактическая 

беседа на тему: 

«Безопасность 

школьников в сети 

Интернет» 

5-6 

классы 

февраль специалист 

по 

социальной 

работе ДПО 

№ 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК 

социальный 

педагог 

8. Конкурс 

видеороликов 

«Мы выбираем 

спорт!» 

5-11 

классы 
февраль 

 руководитель 

клуба 

«Олимпиец» 

9. Акция «Неделя 

здоровья 

школьников 

Кубани» 

6-10 

классы 

февраль специалист 

по 

социальной 

работе ДПО 

№ 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК. 

мед.работник

и ГБУЗ ДГП 

№8 

классные 

руководители 

10. Конкурс «А ну-ка, 

парни» среди 

учащихся.   

8   классы февраль  Учителя 

физкультуры 

11. Конкурс «Будь 

готов к защите 

Отечества!» 

9-11 

классы 
февраль 

 Учителя 

физкультуры 

12. Профилактическая 

беседа на тему: 

«Влияние 

алкоголя на 

здоровье 

человека» 

 

7-9 кл. март 

специалист 

по 

социальной 

работе ДПО 

№ 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК 

Зам. 

директора, 

Социальный 

педагог 

13. Разъяснительные 1-11  апрель инспектор социальный 



беседы, лекции по 

профилактике 

употребления 

психоактивных 

веществ, 

табакокурения, 

алкоголизма 

классы ОПДН педагог 

14. Встреча со 

специалистом по 

социальной работе 

ГБУЗ 

«Наркологический 

диспансер».  

Социально-

психологическая  

игра «На что 9-11 

кл.потратить 

жизнь?». 

9-11 

классы 
апрель 

специалист 

по 

социальной 

работе ДПО 

№ 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК 

Заместитель 

директора 

социальный 

педагог 

15. «Снайпер» 

подвижная игра 

 

5-6  

классы 
май 

 Учителя 

физкультуры 

16. Лекции о вреде 

курения. 7-9 

классы 

в течение 

года 

 Социальный 

педагог, 

мед.работник 

ГБУЗ ДГП №8 

17. Уроки здоровья 
1-5 

классы 

в течение 

года 

Мед.работни

к  ГБУЗ ДГП 

№8 

Социальный 

педагог 

18. Показ 

видеороликов, 

фильмов  по 

пропаганде 

здорового образа 

жизни. 

1-11 

классы 

систематич

ески 

 Классные 

руководители 

19. Выступление на 

родительском 

собрании, ответы 

на вопросы 

(родители). 

Общешко

льное 

собрание 

1-11 

классы 

По 

отдельному 

графику 

школы 

инспектора 

ОпДН 

специалист 

по 

социальной 

работе ДПО 

№ 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК 

заместитель 

директора, 

социальный 

педагог 

20. Профилактическая 

беседа на тему: 
родители 

По графику 

проведения 

специалист 

по 

Заместитель  

директора, 



«Причины 

возникновения 

аддиктивного 

поведения у 

подростков. 

Методы 

профилактики и 

лечения» 

 

в течение               

2022-2023 

учебного 

года 

социальной 

работе ДПО 

№ 2 ГБУЗ НД 

МЗ КК 

социальный 

педагог 

21. Анализ работы по 

профилактике 

наркомании 
 июнь 

 Заместитель  

директора, 

социальный 

педагог 
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